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INFORMACOES BASICAS

Curriculo . Unldade~curr|CL.|Iar , Departamento
2016 Pratica de Integracdo: Ensino, Servigo e cCO
Comunidade VII - PIESC VII
Periodo Carga Horaria Cédigo
7° Teérica Pratica Total CONTAC
40 122 162 MDO034
Tipo Habilitacao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
ol PIESC VI, .
Obrigatoria Bacharelado BPPM VI Nao tem

EMENTA

Praticas de promocao de saude e prevencao de doencas e pratica de atendimento
clinico, em nivel de atencdo primaria, de criancas, adultos, mulheres e idosos
objetivando a aprendizagem do atendimento clinico ambulatorial das doencas
prevalentes focando neste periodo os sistemas cardiovascular, digestivo, geniturinario
€ Nervoso.

OBJETIVOS

Propiciar ao aluno a integracao entre teoria e pratica.
Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informacao.
Aprofundar o conhecimento da realidade social e de saude local e regional.
Desenvolver habilidades de comunicacao geral e com os pacientes, usuarios e
comunidade.

e Desenvolver no estudante atitudes profissionais e éticas.

e Treinar habilidade de raciocinio clinico.

e Aprofundar conhecimentos na abordagem clinica das doencas prevalentes da
regidao focando os sistemas cardiovascular, digestivo, geniturinario e nervoso.

e Manter treinamento de habilidades de promocédo de saude e prevencao de
doencas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Pratica:

1/4




” ~ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO JOAO DEL-REI — UFSJ
0 INSTITUIDA PELA LEI N©10.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002
l\ PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO — PROEN
AN COORDENADORIA DO CURSO DE MEDICINA - COMED

Universidade Federal
de Sao Joao del-Rei

e Realizagcao de consulta médica completa sob superviséo.

e Discussao de casos clinicos atendidos.

e Realizacdo de atividades de promocao de salude, educacdo para a saude e
prevencao de doencgas. Discussdao em grupo dos seguintes temas clinicos:
1. Avaliacdo e conduta no paciente com insuficiéncia cardiaca
. Doenca coronariana
. Avaliacao e conduta no paciente com HAS
. Terapia de reidratagéo oral
. Parasitoses intestinais
. Desnutricédo e caréncias vitaminicas
. Abordagem da dor lombar aguda: nefrolitiase e pielonefrite
. Dificuldades escolares
. Disturbios da audicao e fala na crianca
10. O desafio das pessoas que consultam frequentemente
11. Elaboracéao, apresentacao e aplicacao de protocolos clinicos
12. Abordagem do paciente com tonteiras e vertigens.

OOoONO O WN

Teorico:

¢ Revisdes e discussdes da vivéncia pratica no PIESC

e Discussao de casos clinicos atendidos com foco nos sistemas cardiovascular,
digestivo, geniturinario e nervoso

e Principios da APS e MFC
ESF
Territ6rio
Realizacao e apresentacao de diagndéstico comunitario
Educacdo em saude em grupos
Elaboracao e apresentagao de casos clinicos em MFC
Método Clinico Centrado na Pessoa
O sintoma como diagndstico
O desafio das pessoas que consultam frequentemente
Medicina baseada em evidéncia
A evidéncia cientifica na pratica
Elaboracao, apresentacao e aplicacao de protocolos clinicos.

METODOLOGIA DE ENSINO

Os estudantes sao divididos em grupos de 7 a 8 alunos para atendimento nas UBS
e/ou ESF onde realizam consultas médicas sob supervisdo docente em pacientes de
todas as faixas etarias e géneros, em nivel de atencdo primaria de salude. Sao
mantidas, como nos periodos anteriores, as atividades de promocao de saude e
prevencdo de doencas. A cada 15 dias os alunos discutem em conjunto (todos os
grupos) casos clinicos e temas relacionados a pratica.
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CRITERIOS DE AVALIACAO

O aluno é avaliado sob protocolo, no decorrer da préatica, de forma continua, em
relacdo a atitudes (40 pontos) e habilidades (40 pontos) pelo professor. As atitudes
sao avaliadas nos quesitos responsabilidade, pontualidade, relacionamento com pares
e pacientes e autodesenvolvimento A avaliacdo cognitiva consta de pontuacdo na
participagdo em GD (12 pontos) e uma avaliacdo escrita final baseada em casos
clinicos, abordando os temas dos GD, no valor de 24 pontos.

Ao final do semestre, o aluno que obtiver nota final inferior a 6 (seis) e superior a 5
(cinco) pontos podera solicitar a realizacdo de Avaliacdo Substitutiva, conforme
critérios e procedimentos constante na Norma 004 / 2018 do Colegiado do Curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GUSSO, G; LOPES, ] M C. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade -
Principios, Formacao e Prética. 1 ed. Artmed. 2012.

2. PENDLETON, D; TATE,P; SCHOFIELD, T. A nova Consulta — Desenvolvendo a
comunicacdo entre medico e paciente. 1 ed. Artmed, 2011.

3. MCWHINNEV, I R; FREEMAN, T. Manual de Medicina de Familia e
Comunidade.3° Ed. Artmed, 2009.

4. STEWART, M et al. Medicina centrada na pessoa. 2* Ed. Artmed, 2010

5. SOUTH, J; SOUTH P. Satide da Familia: Current Medicina de Familia e Comunidade
Diagnéstico e Tratamento.2* Ed. Editora McGraw-HiLL, 2010

6. ASEN, T. YOUNG, T. 10 MINUTOS PARA A FAMILIA - INTERVENCOES
SISTEMICAS EM ATENCAO PRIMARIA. ARTMED, 2012

7. RAKEL, R et al. Textbook of Family Medicine. Editora W S Saunders Co, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Goldman L, Ausiello D.Cecil Medicina. Elselvier Editora Ltda. 232 Edicao,
2009.

2. Fauci AS, Braunwald E, Kasper DL, Hauser SL,Longo DL, Jameson JL,
Loscalzo J. Harrison’s Principles of Internal Medicine. MacGrawHill medical. 17 th
Edition. 2008
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3. Ledo E, Correa EJ, Mota JAC, Viana MB. Pediatria ambulatorial.4? edicao.
Belo Horizonte. COOPMED. 2005.P.446- 456.

4. Schvartsman G, Reis AG, Farhat Silvia Costa Lima. Colecao: Pediatria- Instituto
da crianga. Hospital das Clinicas. Volume: Pronto socorro. 12 edigdo. Sdo Paulo.
Manole. 2009. p. 297-307.
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MD et al. Nogbes praticas de obstetricia. Belo Horizonte: COOPMED. 2011. Pag. 83-
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2008. Pag.417-48.

10.Nogueira Al. Diabetes e gravidez. In: Correa MD et al. NogGes praticas de
obstetricia. Belo Horizonte: COOPMED. 2011.Pag.511- 33.
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Nocodes praticas de obstetricia. Belo Horizonte: COOPMED. 2011.Pag.401-26.
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